
Umgang mit Infektionen in der Continental 
Kinderwelt 

 
Liebe Eltern, 

Zum Wohle Ihres Kindes und aller anderen Kinder der Continental Kinderwelt, unserer Mitarbeiter und der 
Eltern sind wir dazu verpflichtet, einer Übertragung von ansteckenden Krankheiten entgegenzuwirken, um eine 
vorübergehende Schließung unserer Kita zu verhindern. Deshalb ist es für uns sehr wichtig, dass Sie mit Ihrem 
Kind einen Arzt aufsuchen und uns über die Diagnose informieren. Bestimmte Krankheiten müssen wir dem 

Gesundheitsamt umgehend melden. Das Gesundheitsamt ordnet dann die notwendigen Maßnahmen an oder gibt 
uns grünes Licht. 

Wir möchten vermeiden, dass es doch einmal so weit kommt, die Kita auf Anordnung des Gesundheitsamtes 
oder auf Grund von Personalmangel schließen zu müssen. Wir können uns vorstellen, dass es für Sie als 

berufstätige Eltern schwer vereinbar ist, Ihren Arbeitsplatz auf Grund einer Erkrankung Ihres Kindes 
fernzubleiben oder eine anderweitige Betreuung zu organisieren. Damit wir diese Ausfalltage gemeinsam 

reduzieren, wünschen wir uns mit Ihnen eine vertrauensvolle und offene Kommunikation und die Einhaltung 
dieser Vereinbarung. 

 
 

Darf mein Kind in die Continental Kinderwelt kommen, wenn es folgende Krankheit und die unten genannten 
Symptome zeigt? 

 

Krankheit NEIN JA 
Windpocken 
 
 Ansteckungsgefahr besteht:   2 
Tage vor bis 6 Tage nach dem 
Auftreten der ersten Bläschen. 

• Roter juckender 
Hautausschlag 

• Fieber 
• Bläschen auf der Haut 
• Infektion durch 

Nabenbildung 

• Fieberfrei 
• Nach der Inkubationszeit 
• Mit ärztlicher Bescheinigung 

Masern 
 
Ansteckungszeitraum: 3 Tage 
vor Beginn des Ausschlags bis 
zu seinem Verschwinden. 

• Entzündete Schleimhäute 
• Fieber 
• Hautausschlag 

• Fieberfrei 
• Mit ärztlicher Bescheinigung 

Röteln 
 
Ansteckungszeitraum: 7 Tage 
vor Beginn des Ausschlags bis 
10 Tage nach seinem 
Abklingen. 

• Fieber 
• Hautausschlag am Körper 

• Fieberfrei 
• Nach der Inkubationszeit 
• Mit ärztlicher Bescheinigung 

Mumps 
 
Ansteckungszeitraum: 3 Tage 
vor bis 9 Tage nach Beginn der 
Schwellung der Drüsen. 

• Fieber 
• Schwellung der 

Ohrspeicheldrüse 
(Hamsterbacken) 

• Durchfall 

• Fieberfrei 
• Nach der Inkubationszeit 
• 24 Stunden Durchfall frei 
• Mit ärztlicher Bescheinigung 

 
Scharlach 
 
Ansteckungszeitraum: Mit den 
ersten Symptomen bis 2 Tage 

 
• Fieber 
• Gliederschmerzen 
• Himbeerfarbende Zunge 
• Mit geschwollenem Hals 

 
• Fieberfrei 
• Symptom frei  
• Mit ärztlicher Bescheinigung 



nach Beginn der Behandlung 
mit Penicillin. 

und geschwollenen 
Lymphknoten  

• Großflächiger 
Hautausschlag an den 
Leisten und am Bauch 

Ringelröteln 
 
Ansteckungszeitraum: 4 bis 10 
Tage nach der Infektion ist die 
Ansteckungsgefahr am größten. 
Bei Auftreten der Rötungen 
besteht praktisch keine 
Infektionsgefahr mehr. 

• grippeähnliche 
Symptome  
 

• Frei von Grippesymptomen  
• Mit ärztlicher Bescheinigung 

Magen – Darm 
 

• Stuhl dünne  / flüssige / 
wässrige  Konsistenz hat 

• säuerlicher Geruch 
• Erbrechen 
• Fieber, 

Gliederschmerzen, 
Übelkeit, Müdigkeit, 
Schlappheit 

• Stuhl normale Konsistenz hat 
• 24 Std. frei von Erbrechen und 

oder Durchfall 
• 24 Std. frei von 

Begleiterscheinungen wie 
Fieber, Übelkeit, 
Gliederschmerzen, Müdigkeit, 
Schlappheit 

• Mit ärztlicher Bescheinigung 
Durchfall ( Rotharviren /  
Noroviren ) 
 

• Stuhl dünne  / flüssige / 
wässrige  Konsistenz hat 

• Säuerlich riecht 
• Schleimbeimengungen 

im Stuhl  
• Bauchschmerzen, Fieber, 

Gliederschmerzen, 
Übelkeit, Müdigkeit, 
Schlappheit 
 

• Stuhl normale Konsistenz  
• 24 Std symptomfrei 
• 24 Std keine 

Begleiterscheinungen wie 
Fieber, Übelkeit, 
Gliederschmerzen, Müdigkeit, 
Schlappheit 

Salmonellen  
MELDEPFLICHT 
 
 

• Dauerausscheider • Vom Arzt attestiert wurde, 
dass sich keine Erreger mehr 
im Stuhl befinden 
 

Nahrungsmittelunverträglichke
it 

• Wenn Symptome wie 
Erbrechen noch anhalten 

• Vom Arzt attestiert wurde, auf 
welche Nahrungsmittel das 
Kind allergisch reagiert 

Allergien •  • Vom Arzt attestiert wurde, 
worauf das Kind allergisch 
reagiert 

• Medikamentenverordnung 
durch Arzt und Eltern 
ausgefüllt wurde 

• Eine Einweisung der 
Notfallmedikation durch 
Eltern / Arzt erfolgt ist 

• Symptome in der Einrichtung 
bekannt sind 

Krätze  ( Scrabies ) 
MELDEPFLICHT  
 

• Wenn der Verdacht 
vorliegt 

• Fälle in der Familie 
vorliegen 

• Hautrötungen mit Pusteln 
( häufig in 
Zwischenfingeräumen, 
Handgelenken, 
Ellenbogen und im 
Windelbereich) 

• Ärztliche Behandlung 
abgeschlossen  

• Attest vorliegt 



Pilzinfektion  ( z. B. 
Mundfäule, Windel – 
Mundsoor ) 

• Verdacht vorliegt 
• Rötungen , 

Entzündungen, Juckreiz, 
Schuppen und nässender 
betroffenen Stelle 

• Ärztliche Behandlung erfolgt 

Kopfläuse • Verdacht vorliegt 
• Ein Befall vorliegt und 

noch nicht behandelt 
wurde 

• Rötungen häufig an 
Ohren, Hinterkopf und 
Nacken 

• Juckreiz 
• Kleine helle Punkte ( 

Nissen ) an den Haaren, 
die sich nicht oder 
schwer abziehen lassen 

• Läuse sichtbar sind 

• Ärztliche Bescheinigung 
vorliegt 

• Schriftliche Bestätigung der 
vorschriftsmäßige 
Durchgeführten Behandlung 
http://www.kopflaus.de/servic
ecenter /  

Herpes 
 
Ansteckungszeitraum: bis zum 
Abheilung 

• Fieber 
• Sich eine Mundfäule 

entwickelt hat 
• Fieberbläschen sichtbar  

an Mundschleimhaut, 
Gaumen und oder Lippen 

• Sich eine Mundfäule 
entwickelt hat   

• Wenn die Bläschen noch 
sichtbar sind und „ 
blühen „, besteht eine 
hohe Ansteckungsgefahr, 
die für Neugeborene und 
Neurodermitiker 
gefährlich sind 

• Erbrechen und Durchfall 
 

• 24 Std. fieberfrei 
 

3-Tage-Fieber 
 
Ansteckungszeitraum: 3 Tage 
vor dem Fieber bis zum Beginn 
des Ausschlags 
 

• Sehr Hohes Fieber    (39-
40 Grad) 

• Keine weiteren 
Krankheitsanzeichen 

• Ausschlag auf Bauch 
und/oder Rücken 

• Selten Erbrechen und 
Durchfall 

• Nach Tag 3-4 Abfall des 
Fiebers 

• Nach dem das Kind 24 
Stunden fieberfrei ist und 
einen allgemein fitten 
Eindruck macht (Gültig ab der 
letzten fieberfreien Messung). 

Keuchhusten 
 
Ansteckungszeitraum: Vom 
Auftreten des ersten Hustens an 
etwa 5 Wochen. Ansteckung 
wird durch Antibiotika nach 14 
Tagen gestoppt. 

• Beginn mit Schnupfen 
und Heiserkeit 

• Fieber und 
Bindehautentzündung 

• langanhaltende 
krampfartige Hustenstöße 

• Erbrechen 
• Ziehendes Geräusch beim 

Einatmen 

- Nach der Behandlung mit 
Antibiotika vom Arzt (5 Tage). 

• Mit ärztlicher Bescheinigung 

 
Bindehautentzündung 
 
Ansteckungszeitraum: So lange 
das Virus im Augensekret  
nachweisbar ist, ist eine 

- Gerötetes Auge 
• Eitriger Ausfluss (immer 

wiederkehrend) 
• Juckreiz 

- Nach Abklingen der 
Symptome, durch Gabe von 
entsprechenden 
Medikamenten.  

• Egal ob es sich um eine virale 
oder bakterielle 

http://www.kopflaus.de/servicecenter%20/
http://www.kopflaus.de/servicecenter%20/


Ansteckung möglich ( 10 bis 14 
Tage ) 

Bindehautentzündung handelt, 
Kinder fühlen sich krank und 
unwohl und sollten sich zu 
Hause auskurieren. 

• Mit ärztlicher Bescheinigung 
Fieber 
 
Fieber ist keine Krankheit, 
sondern eine gesunde 
Abwehrreaktion des Körpers. 
Trotzdem gehört ein fieberndes 
Kind nicht die Villa 
Kinderreich, auch nicht nach 
der Gabe von fiebersenkenden 
Medikamenten. 
 
 

• Ab einer Temperatur von 
38,0 Grad Celsius, 
werden Sie als Eltern 
informiert Ihr Kind 
abzuholen.   

- Nach dem das Kind 24 
Stunden fieberfrei ist und 
einen allgemein fitten 
Eindruck macht (Gültig ab der 
letzten fieberfreien Messung). 

Hand – Fuß – Mund – 
Krankheit 
 
Ansteckungszeitraum: 2- 3 Tage 
vor Ausbruch der Krankheit. 
Solange die Symptome 
anhalten, bleibt die Person 
infektiös. 

• Roter, juckender 
Ausschlag 

• Übelkeit 
• Fieber 
• Halsschmerzen 
• Bauchschmerzen 
• Weiß  - graue Bläschen 

auf Mund und 
Nasenschleimhaut, dann 
Hände und Füße 
 

- Mit ärztlicher Bescheinigung 
- Wenn Symptome abgeklungen 

sind 

 
Grippe (Influenza) 
 
Ansteckungszeitraum: bei 
Kinder bis zu 7 Tagen 

 
• Fieber 
• Schüttelfrost 
• Kopf – und 

Gliederschmerzen 
• Husten / Schnupfen 
• Durchfall 

 
 

 
Nach dem das Kind 24 Stunden 
fieberfrei ist und einen allgemein fitten 
Eindruck macht (Gültig ab der letzten 
Fieber freien Messung). 
 
Der Nasenausfluss sollte wieder klar 
sein. Kein rasselnder oder keuchender 
Husten. 
 

Erkältung 
 
Ansteckungszeitraum: ca. eine 
Woche 

• Laufende Nase 
• Tränende Augen 
• Evtl. Fieber 
• Husten 
• Quengeln 
• Unwohlsein 

Zum Wohle des Kindes und der 
Gemeinschaft gehören Kinder, die 
krank sind oder kränkeln (nicht „GUT“ 
aussehen), bzw. sich anders als 
„normal“ verhalten, für 1-2 Tage nach 
Hause. Kinder können sich auch 
unwohl fühlen ohne sichtbare 
Krankheitssymptome. 

 

Durch das Infektionsschutzgesetz (siehe Vertragsunterlagen) ist klar definiert, nach welcher Krankheit Sie uns 
ein ärztliches Attest zur Wiederaufnahme Ihres Kindes vorlegen müssen. Für alle weiteren ansteckenden 

/übertragbaren Krankheiten lassen Sie sich bitte, wie in Ihren Betreuungsvertag beschrieben, eine ärztliche 
Bescheinigung von Ihren behandelnden Kinderarzt ausstellen, in dem steht, dass Ihr Kind frei von ansteckenden 

Krankheiten ist. Diese sind im Gegensatz zu einem Attest kostenlos.  

Vielen Dank für Ihre Mitarbeit! 

 

Ihr Team der Continental Kinderwelt 


